Guia Audioprotésica
para familias

Sospechar que tu hijo no oye bien puede
generar miedo y muchas preguntas.
Esta guia nace para acompaiiarte desde el
primer momento.
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. Para que sirve
esta guia?

Esta guia esta pensada para ayudar a madres, padres vy
tutores legales a:

e Entender qué es la ayuda audioprotésica en Espafia

e Saber si su hijo podria beneficiarse

e Conocer los tipos de audifonos mas utilizados en nifios vy
adolescentes

e Comprender la importancia de una correcta adaptacion y
seguimiento

La informacién es orientativa y no sustituye a la valoracion
clinica individual.



s Qué es la ayuda
audioprotesica”

La ayuda audioprotésica es una prestacion sanitaria publica,
gestionada por los sistemas publicos de salud de las
distintas Comunidades Autdonomas, destinada a facilitar el
acceso a audifonos en menores y jovenes con pérdida
auditiva cuando existe indicacion clinica.

Su finalidad es garantizar:

El desarrollo del lenguaje

El aprendizaje escolar

La comunicacion y la integracion social
El bienestar cognitivo y emocional



; Quién puede
(beneﬂuarse?

De forma general, esta ayuda esta dirigida a:

e Menores y jovenes hasta 271 afios
e Con hipoacusia diagnosticada
e Con indicacidn clinica de audifonos

Los criterios concretos pueden variar segun la Comunidad
Autonoma.



La Importancia de un
estudio audiologico
completo

Antes de tomar decisiones sobre audifonos o ayudas
audioprotésicas, es fundamental realizar una evaluacion audioldgica
completa y fiable, especialmente en niflos y adolescentes.

No todas las péerdidas auditivas se detectan con las mismas pruebas.
Por ello, en determinados casos €s necesario complementar la
audiometria convencional con pruebas objetivas, que no dependen
de la respuesta del niio y ofrecen informacion precisa sobre el
funcionamiento del sistema auditivo.

., Por qué es importante disponer de estas pruebas?
Contar con pruebas objetivas avanzadas permite:

e Confirmar o descartar hipoacusia de forma fiable

e Ajustar correctamente la indicacidon de audifonos

e Evitar decisiones precipitadas o incorrectas

e Disefar un plan de intervencidn auditiva personalizado

Una buena adaptacién audioprotésica comienza siempre con un
buen diagnodstico.

En Audiology Clinical apostamos por una audiologia basada en la
evidencia, con tecnologia avanzada y una visién integral de la salud
auditiva infantil y juvenil. Puede informarse de todas las pruebas
que realizamos en www.audiologyclinical.com

Porque cada nifilo merece una evaluaciéon rigurosa antes de
cualquier decision.


http://www.audiologyclinical.com/

. Que puede
INCluIr [a
orestacion”?

Segun la normativa vigente en cada Comunidad Auténoma, la
ayuda puede contemplar:

Financiacion total o parcial del audifono

Adaptacion bilateral cuando esté clinicamente indicada
Moldes pediatricos con reposicion por crecimiento
Renovaciones segun edad y evolucion auditiva

La eficacia del tratamiento depende de una adaptacion
correcta y del seguimiento clinico.



TIpos de
audifonos para
NNOS Y
adolescentes

La eleccidon del audifono debe basarse siempre en criterios
clinicos, no estéticos.

Audifonos retroauriculares (BTE)

Son los mas utilizados en poblacion infantil.

Indicados en la mayoria de hipoacusias infantiles

Permiten mayor potencia y seguridad

Facilitan el cambio de moldes por crecimiento
Compatibles con sistemas de ayuda auditiva en el entorno
escolar



Audifonos con receptor en canal (RIE / RIC)

Mas habituales en adolescentes.

e Indicados en pérdidas leves a moderadas
e Mas discretos y ligeros
e Requieren conducto auditivo con crecimiento mas estable

Audifonos intraauriculares

Uso limitado en poblacion pediatrica.

e Solo en casos muy seleccionados

e Requieren madurez y anatomia estable
e Menor indicacion en niios pequefos

e Uso en edades de entre 18 a 21 afios



Vibradores 6seos (audifonos de conduccién ésea)

Indicados principalmente en nifos con hipoacusia conductiva
O mixta, especialmente durante el desarrollo del habla,
cuando no es posible o recomendable la amplificacion aérea
convencional.

Se utilizan con frecuencia en casos de:

Malformaciones del oido externo o medio

Atresia del conducto auditivo

Otitis medias cronicas o recurrentes

Situaciones temporales en las que no puede adaptarse un
audifono convencional

Estos dispositivos permiten que el sonido llegue
directamente al oido interno a través del hueso, asegurando
estimulacion auditiva temprana, clave para el correcto
desarrollo del lenguaje.

En edades infantiles, suelen emplearse mediante:
e Bandas eléasticas o sistemas blandos adaptados a la

cabeza

La indicacion se revisa de forma periddica segun la evolucion
auditiva y el crecimiento del nifio.



. Por que suele
recomendarse la

adaptacion
pilateral’?

Cuando la pérdida auditiva se presenta en ambos oidos
aunque en un oiod sea menor que en el otro, adaptar ambos
oidos es fundamental para:

e La localizacién sonora
e La comprension del habla en ruido
e El desarrollo auditivo y cognitivo

La adaptacidn unilateral solo se realiza cuando existe una
indicacién clinica especifica.



Senales de alerta
en NINOoS
adolescentes

Es recomendable realizar una valoracién audioldgica
siempre, pero si aparecen las siguientes sefales de alerta
aun mas:

e Dificultades para entender en clase

Necesidad frecuente de repetir instrucciones

« Bajo rendimiento escolar sin causa clara

e Cansancio, falta de atencidén o aislamiento
Sensacion de que “oye, pero no entiende bien”

Las pérdidas auditivas leves o moderadas no siempre son
evidentes.



Fleccion de
CEeNtro y primer
0aso clinicCo

No tiene que ir a un centro audioldgico en concreto

Acceder a la ayuda audioprotésica no significa que deba
acudir a un unico centro especifico. En cada Comunidad
Autonoma existen listados publicos de centros concertados
O acreditados que pueden participar en el proceso, segun el
circuito vigente.

Lo importante es que el centro que elija trabaje con un
enfoque sanitario, con protocolos adecuados para poblacion
pediatrica y juvenil.

Recomendacioén practica para familias:

1.Inférmese del circuito y del listado publico de centros
concertados en su Comunidad Auténoma.

2.Elija un centro que garantice adaptacion pediatrica,
verificacion del ajuste y seguimiento.

3.Solicite a su ORL el listado actualizado de los centros
audiolégicos concertados para la dispensacién de
productos auditivos.



Nuestro papel
COMO CeNIo
audiologico

En Audiology Clinical ofrecemos:

e Valoracion audioldgica pediatrica completa

e Orientacién sobre el acceso a la ayuda segun la
Comunidad Auténoma

e Preparacion de la documentacién necesaria

o Adaptacién y programacion pediatrica

e Verificacidn clinica del ajuste

e Seguimiento periddico

Nuestro enfoque es sanitario y rehabilitador.



Tiene dudas
Sc%bre e aud|C|on
de suhijo”

Puede solicitar una orientacidn inicial, sin compromiso, para
valorar la situacion auditiva y conocer los pasos a seguir.

Solicite informacién o reserve una valoracion audioldgica
en:
e www.audiologyclinical.com
TIf 956 556 519
WhatsApp 696 372 675
Audiology Clinical:
o Algeciras Cadiz: C/General Castaios 4, 11201.
o Santa Marta de Tormes Salamanca: Avda. Madrid 79,
37900.

Pertenecemos al Programa Infantil Phonak
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AVISO

La informacién contenida en esta guia es orientativa y esta
sujeta a la normativa vigente de cada Comunidad Auténoma.

Audiology Clinical
Atencidn audioldgica especializada en poblacidon pediatrica

y juvenil



Escuchar bien no es un detalle.

La audicion es la base del lenguaje, del aprendizaje y de la relacion con los demas.
Cuando un nifio no oye bien, no solo se pierden sonidos: pueden verse afectadas
oportunidades, experiencias y vinculos fundamentales para su desarrollo.

Recibir un diagnéstico de pérdida auditiva en un hijo puede generar un proceso de
duelo, con emociones como miedo, tristeza, incertidumbre o sensacién de
desbordamiento. Todas ellas son normales y forman parte del camino de adaptacién de
la familia.

Queremos que sepa que no esta sola ni solo.
En Audiology Clinical entendemos la audiologia infantil desde una visién integral. Por
eso, ademas del abordaje audiologico, nuestro equipo cuenta con una psicéloga
especializada, que acompaiia a las familias en este proceso emocional, ayudando a

afrontar el duelo, resolver dudas y fortalecer la adaptacion familiar.

Esta forma de trabajar es lo que nos diferencia:
no solo tratamos la audicidn, cuidamos a la persona y a su entormno.

Detectar a tiempo una pérdida auditiva y actuar de forma adecuada puede marcar una
diferencia real en el desarrollo académico, emocional y social de un niiio.

Si tiene dudas, no espere a que el problema sea evidente.
La pérdida auditiva infantil muchas veces es silenciosa.

Una valoracion audiolégica a tiempo es una decision de salud.
Y recorrer este camino acompaiiados, también.

Audiology Clinical
Mas alla de la audicion, cuidamos el desarrollo.
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